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Workshop 
 

Die innere Haltung weist den Weg. 
 

 
 
In unserer herausfordernden Zeit sind die persönlichen und beruflichen Anforderungen im 

Alltag hoch. Kommunikationsprobleme mit Kollegen, Konflikte mit dem Chef oder Kunden, 

die „stören“ und Ihr Produkt doch nicht kaufen wollen – sind an der Tagesordnung. Doch 

was läuft da schief?   

Die innere Haltung ist der unbewusste Grund für die Missstimmung oder den Misserfolg, 
wenn Kollegen sich nicht wertgeschätzt fühlen, Aggressionen gegenüber dem Chef 
vorhanden sind oder Verkäufer eigentlich gar nichts verkaufen wollen. Die Krux, Ihr 
Gegenüber spürt diese innere Haltung und reagiert genau darauf. 

Möchten Sie in Zukunft etwas verändern, dann schauen wir in diesem Seminar, warum Sie 
sich bisher in den einschränkenden Situationen so und nicht anders verhalten haben.  
 
Seminarziel: 
Im Seminar  

 wird Ihnen Ihre innere Haltung bewusst. 

 entwickeln Sie neue Handlungsoptionen für sich selbst und Ihren beruflichen Alltag.  
 
Inhalte: 

 Die innere Haltung - Wodurch wird sie bestimmt? 
 Welche Haltung nehme ich ein? 
 Was erlebe ich im beruflichen Alltag? 
 Was hat sie bisher gefördert/verhindert? 
 Von der Haltung zum Verhalten 
 Was nimmt mein Gegenüber wahr? 
 Die „optimale“ Haltung - (Aus-)Wirkung auf die Körperhaltung 
 Wie Sie positive(re)n Einfluss ausüben können 

Dauer:  1 Tag 

Haben Sie Interesse an einem passgenauen Angebot?  
Dann mailen Sie uns bitte an: willkommen@agentur-kuno.de. 
 

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme!    Ihr Kuno-Team 

mailto:info@agentur-kuno.de
http://www.agentur-kuno.de/
mailto:willkommen@agentur-kuno.de

