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Training 
 
Professionell Auftreten? - Mit wirkungsvoller Performance 
 
 
authentisch . übungsintensiv. wirkungsvoll 

 
In diesem Training, erfahren Sie, wie Sie mit zielgerichteter Vorbereitung und wirkungs-
vollem Einsatz von Körper, Stimme, strukturierten Inhalten und einer aussagekräftigen 
Visualisierung einen überzeugenden Auftritt inszenieren können. Probieren Sie sich aus …  
Gewinnen und begeistern Sie Ihr Publikum.  
  
Seminarziel: 
In diesem Seminar  

 lernen Sie die elementare Kommunikationsmittel wirkungsvoll einzusetzen.  

 erhalten Sie Feedback und erkennen Ihre Außenwirkung 

 werden Sie durch Übung, Übung, Übung zum Meister.  
 
Inhalte: 

 Elemente eines überzeugenden Auftritts  

 Der Auftrag - Die eigene Rolle  

 Der Körper und seine Sprache  

 Die Stimme und ihre Musik  

 Die Stehgreifrede mit ihrer Schlagfertigkeit  

 Die Zuhörer und ihre Erwartungen  

 Die zielgerichtete Vorbereitung  

 Die Visualisierung und die Technik  

 Der persönliche Auftritt: Feilen an der eigenen Rede oder Präsentation  

 Der Umgang mit Störungen und Lampenfieber 

Zielgruppe: Vertriebsmitarbeiter, Teamleiter und Führungskräfte 

Dauer:  2 Tage – mit Kamera-Feedback 2,5 Tage 

Trainerin: Corinna Dröge, Prozessberaterin & VertriebsCoach 

Haben Sie Interesse an einem passgenauen Angebot?  
Dann mailen Sie uns bitte an: willkommen@agentur-kuno.de. 
 
Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme!  Ihr Kuno-Team 
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